
Meine Angebote für Sie:

1. Einzelberatungen:

- in der Schwangerschaft

- bei Stillproblemen

- wenn Sie nicht stillen möchten

- Bewältigung des Alltages nach der Geburt

- bei so genannten Schreikindern

- zur Einführung von Beikost

- zum Schlafverhalten – wenn Ihr Baby nicht so schläft, wie Sie es sich wünschen

- bei Beginn der Erwerbstätigkeit, Und anderes

Kosten bitte vorab erfragen.
Manche gesetzliche Krankenkassen übernehmen die Kosten.
Privat Versicherte erhalten eine ärztliche Rechnung, die bei der PKV eingereicht werden kann.

2. Telefonische Beratungen

3. Beratung zu Milchpumpen und Stillhilfsmitteln

4. Beratung zu Trageutensilien inklusive ausführlicher Anleitung

5. Gruppentreffen - finden zur Zeit nicht statt

Anfahrt zum Herwigredder 19 in 22559 Hamburg-Rissen:

Mehrfamilien-Doppelhaus Herwigredder 17/19 (rechts) – gegenüber dem weißen Neubaukasten mit gelbem

Türrahmen und roter Tür.

Eingang weiße Gartenpforte – Eingänge hinter den Häusern, hinterer Eingang ist die Nummer 19

1. Anfahrt mit dem Auto:
- Von Wedel kommend: über die Schnellstraße, am Ende nach rechts in den Sülldorfer
   Brooksweg, an der nächsten Ampelkreuzung geradeaus, dann die nächste Straße
   (Herwigredder) rechts einbiegen
- Von Blankenese kommend: Rissener Landstraße, an der Ampelkreuzung nach links in den
   Sülldorfer Brooksweg, dann die nächste Straße (Herwigredder) rechts einbiegen
- Von der Innenstadt kommend: über die 431 Richtung Wedel, vor der Schnellstraße links
   abbiegen in den Sülldorfer Brooksweg, an der nächsten Ampelkreuzung geradeaus,
   dann die nächste Straße (Herwigredder) rechts einbiegen

2. Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
- Mit der S 1 bis Blankenese; am Bahnhofsvorplatz (vorne an der Straße) mit Bus 198
   (Richtung Wedel) bis zur Station Herwigredder. An der Station auf gleicher Seite in den
   Herwigredder einbiegen (weniger Meter hinter der Haltstelle), Nummer 17/19 befindet sich
   auf der rechten Seite – ca. nach 150 m, nach der 2. Einmündung des Niflandringes.
- Mit dem Bus 22 (z. B. ab EEZ), der ab Blankenese zur Linie 189 wird – s. oben.

Achtung – Mütter mit Kinderwagen:
Sie können bei Nr. 17/19 nach den ersten zwei Stufen links auf den Rasen fahren und so nach oben
schieben, ohne die Stufen nutzen zu müssen.


